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Éditorial


Voici avec retard … cela devient décidément une mauvaise habitude, le numéro de janvier 2004 … Jetons un coup d’œil à son contenu.


Les cas tout d’abord !


Pour la médecine humaine, François Bernaerts nous parle d’Eléna, petite fille de huit ans, tousseuse assidue et agitée tandis que Jacques Perick traite, efficacement, une entorse comme un simple traumatisme et, surprise, voilà aussi “le chronique” qui bouge …


Pour la médecine vétérinaire, Edward de Beukelaer et Didier Notre-Dame montent au créneau.


Le premier fait cadeau “d’une troisième mi-temps” à Basile, une vieille chatte de quatorze ans, invalidée par une chirurgie digestive lourde.


Le second rend punch et joie de vivre à Rose, une petite chienne Spitz, âgée de deux ans et demi et malade depuis la mort de sa copine. Tout aussi efficacement, il retape de ses coups de pompe, Isa, une chienne Colley âgée de quatre ans.


Dans la foulée, vous pourrez encore lire la quatrième et dernière partie de Cortisone de Bernard Long. Nous avons décidé de vous soumettre in extenso ce travail afin que ceux qui le désirent puissent en intégrer les symptômes à leur répertoire.


Marie-Bénédicte Hibon nous permet de compléter notre connaissance de Samarskite ; son texte fait suite à l’excellent travail d’Albert Andres paru dans le numéro précédent.


Les dix rubriques sont signées François Bernaerts. Quant à Gérard Renders, il nous propose le compte-rendu de ses lectures : tout d’abord “Homéopathie et Juliette” de Patricia Le Roux et ensuite, la traduction française du livre de F. E. Gladwin “Le peuple du monde de la matière médicale”. Traduction que nous devons à D. Foucaud.

Bonne lecture,

Marc Brunson.

cortisone et glucocorticoÏdes
PathogÉnÉsie de cortisone

Drs Bernard Long et François Simon

quatriÈme et derniÈre partie

Ear

EAR – heat - one sided 3 (chaleur d’un seul côté)

EAR – inflammation - meatus 2p (inflammation des parois du conduit auditif)

EAR – NOISES – whistling 5 (sifflement).

NOSE

NOSE - CORYZA

NOSE - CORYZA - discharge, with

♥♥ NOSE - coryza annual 4 (rhume des foins)

NOSE - coryza annual, asthmatic breathing 4 (rhume des foins avec asthme)

NOSE - DISCHARGE - watery

NOSE - epistaxis 1,3 (épistaxis)

♥♥ NOSE – HAY FEVER

NOSE – HAY FEVER – accompanied by – asthmatic breathing

NOSE - INFLAMMATION - allergic

NOSE - OBSTRUCTION - night

NOSE - SNEEZING

NOSE - SNEEZING - morning

NOSE – sneezing - morning, washing amel 2p (éternuements le matin amél. par la toilette)

NOSE - SNEEZING - frequent

NOSE – ulcers - perforating 1 (ulcère perforant).

FACE

FACE - DISCOLORATION – red

FACE – PAIN – red – one side – prosopalgia ; in 4 (rougeur d'un côté dans la névralgie faciale)

FACE - DISCOLORATION - red - spots

FACE - ERUPTIONS - acne

FACE – eruptions - excoriating,- Nose 3 (excoriations des narines)

FACE - ERUPTIONS - patches - cheek - red - bed - going to

FACE - ERUPTIONS - patches - cheek - red - bed - rising from

FACE - ERUPTIONS - patches - cheek - red - heat

FACE - ERUPTIONS - patches - cheek - red - scratching

FACE - ERUPTIONS - patches - cheek - red - washing

FACE - hair, growth of – children ; in 1,2t (duvet chez l'enfant)

FACE - moon face 1 (face lunaire)

♥ FACE – PAIN – left 4 (douleur, à gauche)

FACE- PAIN – pressure, amel 4 (douleur, améliorée à la pression)

FACE – PAIN – sitting - up in bed, amel 4 (douleur améliorée en s’asseyant dans le lit)

FACE - ROUGH skin

FACE – SWELLING.

MOUTH

MOUTH - DRYNESS

MOUTH - DRYNESS - morning

MOUTH - DRYNESS - drinks - warm - amel.

MOUTH - DRYNESS - swallowing, on

MOUTH – dryness – swallowing - empty, agg. 2p (sécheresse agg. en avalant à vide) 

MOUTH – DRYNESS – drinks – warm – amel. 2p (sécheresse amél. par les boissons chaudes)

MOUTH – SPEECH – stammering 4 (bégaiement).

THROAT

THROAT - DISCOLORATION - redness

THROAT - DISCOLORATION - redness – uvula

THROAT - DRYNESS

THROAT - DRYNESS - morning

THROAT - dryness, swallowing - empty, agg. 2p (sécheresse agg. en avalant à vide) 

THROAT – dryness – drinks – warm - amel. 2p (sécheresse amél. par les boissons chaudes) 

THROAT – dryness – uvula - morning, agg. 2p (sécheresse de la luette agg. le matin)

THROAT - INFLAMMATION - uvula

THROAT - PAIN - splinter ; as from a.

EXTERNAL THROAT

EXTERNAL THROAT - COMPLAINTS of external throat - thyroid gland

EXTERNAL THROAT – discoloration – redness – spots – side - left 2p (rougeur à gauche par endroits)

EXTERNAL THROAT - itching 3 (prurit).

STOMACH

♥ STOMACH - APPETITE - increased

STOMACH - inflammation 1 (inflammation)

STOMACH - NAUSEA - fats, after eating

STOMACH - NAUSEA - milk, after

STOMACH - THIRST - large quantities, for

STOMACH - ulcers 1 (ulcères) 

STOMACH - vomiting 1 (vomissements)

STOMACH - vomiting, type of - blood 1 (hématémèse).

ABDOMEN

ABDOMEN - DISTENSION - eating - after

ABDOMEN – INFLAMMATION - pancreas 1 (pancréatite).

RECTUM
RECTUM - CONSTIPATION

RECTUM - CONSTIPATION - difficult stool - recedes, stool

RECTUM - CONSTIPATION - insufficient

RECTUM - constriction 1 (constriction) 

RECTUM - DIARRHEA

RECTUM - DIARRHEA - morning

RECTUM – diarrhea – morning - rising, after 2p (diarrhée le matin après le lever) 

RECTUM - DIARRHEA - breakfast - after

RECTUM - DIARRHEA - eating - after

RECTUM - hemorrhoids 3 (hémorroïdes)

RECTUM - ITCHING - anus ; around

RECTUM – itching - perineum 1 (prurit du périnée)

RECTUM - PAIN – tenesmus

RECTUM – pain – burning - perineum 1 (brûlures du périnée).

STOOL

STOOL - HARD

STOOL - MUCOUS

STOOL - MUCOUS - black

STOOL - THIN

STOOL - THIN – morning.

BLADDER

BLADDER - URGING to urinate

BLADDER - URGING to urinate - sudden

BLADDER - URGING to urinate - sudden - hasten to urinate or urine will escape ; must

BLADDER - URINATION – frequent.

KIDNEYS

KIDNEYS - ADDISON'S disease

KIDNEYS - INFLAMMATION

KIDNEYS - NEPHROTIC SYNDROME

KIDNEYS - PAIN

KIDNEYS - PAIN - lying - while

KIDNEYS - PAIN - sitting, while.

PROSTATE GLAND

PROSTATE GLAND – INDURATION 4

PROSTATE GLAND – INFLAMMATION 4.

URINE

URINE - ALBUMINOUS

URINE - CASTS, containing

URINE - CASTS, containing - hyaline

URINE - CASTS, containing - tubes, of

♥ URINE - sugar 1,2t (sucre, diabète).

MALE GENITALIA/SEX

MALE GENITALIA/SEX - SEXUAL DESIRE – diminished.

FEMALE GENITALIA/SEX

FEMALE GENITALIA/SEX - heaviness 2p (lourdeur) 

FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - absent

FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - absent - girls, in

FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - copious

FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - irregular

FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - painful - walking - amel.

FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES – return – ceased, after the regular menstrual cycle has 5 (les règles reviennent après avoir cessé)

FEMALE GENITALIA/SEX - MENSES - thick

FEMALE GENITALIA/SEX – metrorrhagia – menses - between 1 (métrorragie)

FEMALE GENITALIA/SEX – metrorrhagia – fibroids ; from 1 (métrorragie par fibromes)

FEMALE GENITALIA/SEX - pain, sitting, while 2p (douleur en étant assise).

RESPIRATION

♥♥ RESPIRATION - ASTHMATIC

RESPIRATION - ASTHMATIC - allergic

RESPIRATION - DIFFICULT

RESPIRATION - DIFFICULT - warm - room, in a.

COUGH

COUGH - MORNING

COUGH - AIR - open

COUGH - DRY - lying, while

COUGH - DRYNESS, from - throat ; in

COUGH - EXCITEMENT

COUGH - LAUGHING

COUGH - LOOSE

COUGH - SHAVING agg.

COUGH - SLEEP - disturbing

COUGH - SNEEZING - with

COUGH - UNDRESSING

COUGH - WALKING

COUGH - WALKING - air ; in open

COUGH - WARM - becoming, on.

EXPECTORATION

EXPECTORATION - GELATINOUS

EXPECTORATION – GRAYISH.

CHEST

CHEST - discoloration, sternum 2p (décoloration du sternum)

CHEST - heart, affections of 2t (maladies du cœur)

CHEST - heart failure 2t (insuffisance cardiaque)

CHEST - INFLAMMATION - bronchial tubes - chronic

CHEST - itching 3 (prurit)

CHEST - phthisis pulmonaris 1 (tuberculose pulmonaire).

BACK

BACK - buffalo hump 1 (bosse de bison)

BACK - ERUPTIONS - patches - red - cervical region - bed - going to

BACK - ERUPTIONS - patches - red - cervical region - bed - rising from

BACK - ERUPTIONS - patches - red - cervical region - heat

BACK - ERUPTIONS - patches - red - cervical region - scratching

BACK - ERUPTIONS - patches - red - cervical region - washing

BACK - inflammation - membranes, spinal meningitis 1 (méningite)

BACK - itching 2p (prurit)

BACK - itching - motion amel. 2p (prurit amél. au mouvement)

BACK - itching - pressure amel. 2p (prurit amél. à la pression)

BACK – itching - sitting agg. 2p (prurit agg. assis)

BACK -  itching - rising agg. 2p (prurit agg. en se relevant)

BACK -  itching – stooping - morning agg. 2p (prurit en se penchant en avant, agg. le matin)

BACK - ITCHING - dorsal region - scapulae - between

BACK – PAIn – cervical region 5

BACK - PAIN - dorsal region

BACK - PAIN - sacroiliac symphysis

BACK - PAIN - aching

BACK - PAIN - aching - sacroiliac region - right

BACK - PAIN - aching - sacroiliac region - lying - amel.

BACK - PAIN - aching - sacroiliac region - sitting

BACK - PAIN - aching - sacroiliac region - standing - amel.

BACK - PAIN - aching - sacroiliac region - stooping

BACK - PAIN - aching - sacroiliac region - stooping - morning

BACK - PAIN - break, as though the back would

BACK - PAIN - break, as though the back would - pressure - amel.

BACK - SPOTS - cervical region - red

BACK -  swelling -nape of neck 1 (nuque gonflée, enflée).

EXTREMITIES

K954 calcifications, periarticular 1 (calcifications péri-articulaires)

K955 caries of bones 1 (ostéites, ostéonécrose)

EXTREMITIES - CRACKED skin

EXTREMITIES - CRACKED skin - hands - back of

EXTREMITIES - CRACKED skin - hands - back of - warm application - agg.

EXTREMITIES - CRAMPS - sudden

EXTREMITIES - DISCOLORATION - hand - back of - blotches - red

EXTREMITIES - DISCOLORATION - fingers - redness

EXTREMITIES - DISCOLORATION - fingers - nails - red - root

EXTREMITIES - DISCOLORATION - ankle - redness - spots, in

EXTREMITIES - DRYNESS - hands

EXTREMITIES - DRYNESS - hands - back of

EXTREMITIES - emaciation 1 (amaigrissement)

EXTREMITIES - ERUPTIONS - itching

EXTREMITIES - ERUPTIONS - rash - accompanied by - patches - hands - back of

EXTREMITIES - ERUPTIONS - rash - red - fingers - back of

EXTREMITIES - ERUPTIONS - hand - eczema

EXTREMITIES - ERUPTIONS - hand - rash

EXTREMITIES - ERUPTIONS - hand - back of - eczema

EXTREMITIES – eruptions – hand - back of - itching 2p (éruption prurigineuse au dos des mains)

EXTREMITIES - ERUPTIONS - hand - back of - red - patches

EXTREMITIES - ERUPTIONS - hand - back of - red - patches - bed - going to

EXTREMITIES - ERUPTIONS - hand - back of - red - patches - bed - rising from

EXTREMITIES - ERUPTIONS - leg - rash

EXTREMITIES - ERUPTIONS - ankle - patches - red - bed - going to

EXTREMITIES - ERUPTIONS - ankle - patches - red - bed - rising from

EXTREMITIES - ERUPTIONS - ankle - patches - red - heat

EXTREMITIES - ERUPTIONS - foot - rash

EXTREMITIES - HEAVINESS - leg - standing

EXTREMITIES - INFLAMMATION - joints

EXTREMITIES - IRRITATION of skin - hands - back of

EXTREMITIES - ITCHING - thigh - scratching - amel.

EXTREMITIES - ITCHING - thigh – warmth of bed

EXTREMITIES - OSTEOPOROSIS

EXTREMITIES - OSTEOPOROSIS - injury ; after an

EXTREMITIES - PAIN

EXTREMITIES – PAIN – shoulder - right 5 (douleur de l’épaule droite)

EXTREMITIES – pain - knee, hollow of, evening, agg. 2p (douleur du creux poplité agg. le soir)

EXTREMITIES – pain – knee - hollow of – lying - painful side, agg. 2p (douleur du creux poplité agg. allongé sur le côté douloureux)

EXTREMITIES – pain – knee - hollow of - standing, while 2p (douleur du creux poplité debout)

EXTREMITIES – pain – knee - hollow of - extending to - thigh 2p (douleur du creux poplité irradiant à la cuisse)

EXTREMITIES - PAIN - drawing - knee - hollow of

EXTREMITIES - PAIN - drawing - knee - hollow of - evening, in bed

EXTREMITIES - PAIN - drawing - knee - hollow of - lying down, on

EXTREMITIES - PAIN - drawing - knee - hollow of - standing, while

EXTREMITIES - PAIN - drawing - knee - hollow of - extending to - thigh

EXTREMITIES - RESTLESSNESS

EXTREMITIES - RESTLESSNESS - leg

EXTREMITIES - ROUGHNESS - hand - back of

EXTREMITIES - STIFFNESS - motion - amel.

EXTREMITIES - SWELLING

EXTREMITIES – swelling - dropsical 1 (oedème)

EXTREMITIES - SWELLING - leg

EXTREMITIES - WEAKNESS

EXTREMITIES - WEAKNESS - standing, while.

SLEEP

SLEEP - DEEP - morning

SLEEP - DISTURBED

SLEEP - DISTURBED - easily

♥ SLEEP - FALLING ASLEEP - difficult

SLEEP - LIGHT

SLEEP - RESTLESS

SLEEP - SLEEPINESS - eating - after

♥ SLEEP - SLEEPLESSNESS

SLEEP - SLEEPLESSNESS - evening - bed, after going to

SLEEP - SLEEPLESSNESS - pleasant

♥ SLEEP - SLEEPLESSNESS - thoughts - activity of thoughts ; from

SLEEP - UNREFRESHING

SLEEP - UNREFRESHING - morning

SLEEP - WAKING - night - midnight - after - 4 h

SLEEP - WAKING - difficult - morning

SLEEP - WAKING - early ; too.

DREAMS

DREAMS – ACCIDENTS – bicycle 5 (accidents)

DREAMS – AMOROUS 5 (érotiques)

DREAMS – ATTACKED 5 (d’être attaqué)

DREAMS – BICYCLING 5 (faire du vélo)

DREAMS – BODY ; parts of body – back - hernia 5 (dos – hernie)

DREAMS – BULL 5 (taureau)

DREAMS – BUSY – being 5 

DREAMS – CACTUS 5 

DREAMS – CATS 5

DREAMS – CHILDREN – babies from harm ; of protecting 5

DREAMS – CLIMBING 5

DREAMS – CONFIDENT 5

DREAMS – CORTISONE –treated ; being by 5

DREAMS – COWS 5

DREAMS – CUT – being 5

DREAMS – DANGER 5

DREAMS – DEATH 5

DREAMS – DEATH – anxiousless 5

DREAMS – DEATH – approaching 5

DREAMS – DEATH – he is 5

DREAMS – DIFFICULTIES 5

♥ DREAMS – DOGS 5

DREAMS – DOGS – being a dog 5

DREAMS – DOGS – ill-treatment 5

DREAMS – DOGS – copulating 5

DREAMS – DRAWING 5 

DREAMS – DRINKING 5

DREAMS – DUST BIN.5

♥ DREAMS – eating 5

♥ DREAMS – EASINESS 5

DREAMS – EMASCULATION 5

DREAMS – FISHES 5

DREAMS – FOREIGN country 5

DREAMS – FORSAKEN – feeling 5

DREAMS – FRIENDS – meeting, warmly 5

DREAMS – FRONTIERS 5

DREAMS – HELPLESS 5

DREAMS – HOLIDAYS 5

DREAMS – KNIVES 5

DREAMS – ILL-TREATMENT 5

DREAMS – INDIANS 5

DREAMS – JOURNEYS – car ; by 5

DREAMS – JOURNEYS – water ; by 5 

DREAMS – MANY

DREAMS – MOTHER – emaciated face 5

DREAMS – MURDERED – being 5

♥ DREAMS – OBSTACLES 5

DREAMS – QUARRELS 5

DREAMS – RABBITS 5

DREAMS – ROCKS 5

♥ DREAMS – REPAIRING 5

DREAMS – SEA 5

DREAMS – SNOW 5

DREAMS – STAIRS 5

DREAMS – TYRES 5

DREAMS – VARICOSE VEINS 5

DREAMS – VERMINE 5

DREAMS – WASTING – food 5

DREAMS – WATER 5

DREAMS – WORK 5

DREAMS – WOUNDS – nails and pins 5.

FEVER

FEVER - INTERMITTENT - rheumatism, with.

SKIN

SKIN - atrophy 1 (atrophie)

SKIN – discoloration - pale 1 (pâleur) 

SKIN - ecchymoses 1 (ecchymoses) 

SKIN - eruptions - elevated 2p (éruptions surélevées) 

SKIN - ERUPTIONS - itching

SKIN - ERUPTIONS - itching - rubbing - amel.

SKIN - ERUPTIONS - pemphigus

SKIN - ERUPTIONS - psoriasis

SKIN – eruptions - scratching, after 2p (éruptions après s'être gratté)

SKIN - ERUPTIONS - sun ; from

SKIN - urticaria 1 (urticaire)

SKIN – eruptions – warmth - agg. 2p (éruptions agg. à la chaleur)

SKIN - excoriation 3 (excoriations)

SKIN - HAIR - growth of hair ; excessive

SKIN – hair - unusual parts, on 1,2t (hypertrichose)

SKIN - HARD

SKIN - INDURATIONS, nodules, etc. - scratching ; after

SKIN - ITCHING

SKIN - ITCHING - rubbing - amel.

SKIN - ITCHING - warm - bed ; on becoming warm in

SKIN - rough 2p (peau rugueuse)

♥♥ SKIN – STRETCH MARKS 1,2t,4 (vergetures)

♥ SKIN - unhealthy 4 (peau malsaine, qui cicatrise mal).

GENERALS

GENERALS - MORNING

GENERALS - EVENING - amel.

GENERALS - Addison's disease 1 (maladie d'Addison) 

GENERALS - ADIPOSOGENITAL DYSTROPHY

GENERALS - ANEMIA

GENERALS - bathing, agg. 2p (agg. par le lavage, les bains)

GENERALS - brittle bones 1,2 (os fragiles)

GENERALS - BURNS

GENERALS - caries of bone 1 (ostéites, ostéonécrose) 

GENERALS – cold - tendency to take 1 (prend froid facilement)

GENERALS - CONVULSIONS

GENERALS - CUSHING's syndrome

♥ GENERALS - DIABETES MELLITUS

GENERALS - DROPSY

GENERALS - DROPSY - external dropsy

GENERALS - DROPSY - external dropsy - kidney disease, from

GENERALS - DROPSY - general ; in

GENERALS - DRY sensation

GENERALS - dwarfishness 1 (nanisme) 

GENERALS - FOOD and DRINKS - alcoholic drinks - agg.

GENERALS - FOOD and DRINKS - bread - aversion

GENERALS - FOOD and DRINKS - eggs - desire

GENERALS - FOOD and DRINKS - fat - agg.

GENERALS - FOOD and DRINKS - fish - aversion

GENERALS - FOOD and DRINKS - meat - aversion

GENERALS - FOOD and DRINKS - milk - agg.

GENERALS - FOOD and DRINKS - pickles - desire

GENERALS - FOOD and DRINKS - sour food, acids - desire

GENERALS - FOOD and DRINKS - spices - desire

GENERALS – fractures - spontaneous 2t (fractures spontanées)

GENERALS - hypercholesterolemia 1 (hypercholestérolémie) 

GENERALS - hyperlipidemia 1 (hyperlipidémie) 

GENERALS - hypernatraemia 1 (hypernatrémie) 

GENERALS - HYPERTENSION

GENERALS - hyperthyroidism 1 (hyperthyroïdisme) 

GENERALS - hypertriglyceridaemia 1 (hypertriglycéridémie) 

GENERALS - hypochloremia 2t (hypochlorémie) 

GENERALS - hypokalemia 2t (hypokaliémie) 

GENERALS - HYPOTHYROIDISM

GENERALS - INFECTIOUS disease

GENERALS - INFLAMMATION

GENERALS - INFLAMMATION - externally

GENERALS - INFLAMMATION - internally

GENERALS - INFLAMMATION - joints ; of

GENERALS - INJURIES - bones ; fractures of

GENERALS - LEUKEMIA

GENERALS - leukocytosis 1 (leucocytose)

GENERALS - lipomatosis 1 (lipomatose)

GENERALS - lymphopenia 1 (lymphopénie) 

GENERALS - MENSES - during - amel.

GENERALS - myopathy 1 (myopathie) 

GENERALS - necrosis, bones 1 (ostéonécrose) 

GENERALS - OBESITY

GENERALS - orgasm of blood 1 (bouffées vasomotrices)

GENERALS - OSTEOCHONDROSIS

GENERALS - OSTEOPOROSIS

GENERALS - PRESSURE - agg.

GENERALS - PSORA

GENERALS - REST - agg.

GENERALS - SIDE - left

GENERALS - SOFTENING bones - x-ray, from 

GENERALS - SUN - sunburn

GENERALS – sun - exposure to sun agg. 1,2p (agg. par l’exposition au soleil) 

GENERALS - SWELLING - general, in

GENERALS - swelling - puffy 1 (boursouflure)

GENERALS - TREMBLING - externally

GENERALS - WALKING - amel.

GENERALS - WARM - agg.

GENERALS - WEAKNESS

GENERALS - WEARINESS

GENERALS - WEARINESS - morning

GENERALS - WOUNDS - heal ; tendency to – slowly.
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www.chups.jussieu.fr
Nous remercions Madame Geneviève Buxin du service de documentation de Dolisos.

cas chronique humain

Dr François Bernaerts (Liège)


Eléna est une petite fille de 8 ans quand elle vient me voir la veille de Noël 1999. Le motif de la consultation est la persistance d’une toux depuis plus de cinq semaines. Par ailleurs, elle fait souvent des infections ORL. 


Eléna est une enfant nerveuse, qui a la bougeotte. Dans mon cabinet, elle est de suite à l'aise, mais elle fait la sotte tout le temps ! Elle est très expressive, comédienne. Elle attire l'attention avec son visage très souriant. Elle fait la maligne, rigole tout le temps. Très vive, même un peu trop.


Quand je demande à la maman de me parler de sa fille, elle confirme ce que je peux voir d’emblée : 


« Elle est jouette, loquace, distraite. 


Elle anticipe toujours, pleure tout le temps. 


Elle est maniérée. 


Elle attire l'attention par ses singeries. 


Contredit pour contredire, pour s'amuser ».


Sur la grossesse et l’accouchement, la mère me précise : 


« Pendant l’accouchement, elle est restée bloquée. J’ai fait une syncope, on a dû la prendre aux forceps. Ceux-ci ont provoqué un torticolis congénital ».


La mère a fait une menace de fausse couche vers 6,5 mois. Elle a dû s’aliter. 


Mais quoi encore ? 


« C’était un bébé très calme, elle a parlé très très vite, à un an, elle parlait bien. 


Elle prend de l’importance, joue au chef, une “dirigeante” avec les autres. 


A force de jouer la comédie, on ne sait plus quand c’est sérieux. 


Hurle pour une égratignure ou le contraire. 


Prudente en rue, pas insouciante. 


La nuit, elle bouge beaucoup, dort en crapaud, se berce en s’endormant.  


N’aime rien, que le chocolat.


Il faut toujours qu’elle bouge une jambe, une partie de son corps ».


R/ : A 200 K.


Le 02/02/00.


La toux a stoppé en deux jours. 


La mère me signale une mauvaise haleine qui est moins frappante maintenant.


Mais elle ne peut toujours pas se concentrer. Elle reste distraite et nerveuse. 


N’arrête pas de gigoter, comme une pile, comme sous tension. 


R/ : B 30 K. 


Le 24/03/00.


Toujours très comédienne, très vive.


Plus calme, elle fait des efforts. Plus aussi excessive.


Jalouse de son frère. 


R/ : C 200 K.


Le 03/05/00.


Elle est plus calme selon la mère. Nette amélioration en général.


Elle est moins jalouse.


Mauvaise haleine au matin.


(Je constate au cabinet qu’elle fait toujours autant de “singeries” !).


Dort plus sereinement.


Attendre. 

Le 14/02/01.


Recommence à tousser, toux sèche, comme il y a un an, la même attitude, cela dure depuis six mois.


Redevient fort distraite, imagine beaucoup.


C’est l’enfant martyre, « Tout le monde m’en veut. Je me sens abandonnée ». Fait toujours la comédienne. Tendance théâtrale. « Elle se trouve des excuses pour être victime ». 


Peur de rester toute seule, peur du noir et du silence. « Peur que mon père vienne me voir et me saute dessus ». 

Elle est capable du meilleur comme du pire. 


R/ : C MK.


Le 02/05/01.


Le remède précédent n’a pas amélioré la toux. 


Depuis trois semaines, elle a de l’urticaire.


Toux très sèche qui persiste. 


Ici, elle fait toujours le pitre.


Elle gesticule toujours autant et c’est pire avec ce prurit. 


Elle présente une verrue sur le bout de l’orteil. 


Très contrariante, difficile, pleine d’énergie, elle a commencé le piano mais gros problème de concentration. 


Jalouse, veut être le centre d'intérêt.   


Mange bien.


R/ : D 200 K. 


Le 06/06/01.


Ne tousse plus, l’urticaire est moins présent. 


Trois orgelets à la paupière inférieure. 


Fait des efforts pour être plus agréable. 

(mais le fond n’a pas changé, je sens bien qu’on n’est pas sur le bon remède). 


R/ : E 200 K.


Le 26/09/01.


La toux est passée en juillet. 


L’urticaire est terminé aussi. 


Son comportement s’est nettement amélioré. Plus posée, plus calme. 

(Ici, elle ne fait pas la sotte pour la première fois !!!) 


Elle est beaucoup plus agréable à l’école. 


Mais a plein de verrues, onze verrues sont sorties !  


Mieux concentrée au piano. 


En lisant, avant, elle avait un tic de toux, ce n’est plus le cas.  


Ne chipote presque plus aux doigts.  ( !? )


Aime bien qu’on la regarde, attire l’attention mais c’est moins violent qu’avant. 


Le 28/11/01.


Se plaint depuis trois jours des genoux.


Les verrues s’empirent aux pieds, surtout aux orteils. 


Plaques rouges sur le visage et le ventre. Phénomène de Kaposi. 


Dans son imaginaire, il y a la notion de perdre toute sa famille et son lapin. 


Fait à nouveau le pitre ! Beaucoup moins posée. 


R/ : E 200 K. 


Le 23/01/02.


Il n’y a plus de verrues. De nouveau plus posée.  


Moins de plaques lors des bains.

(Elle est ici plus calme et fait moins la sotte.)


Le 28/02/03 (15 mois après la dernière dose). 


Toux sèche, irritée à la trachée. Voix cassée.


Souvent mal à la tête. 


Sa nature ?: plus posée, beaucoup mieux, selon la mère. 


R/ : E 30 K. 


Le 05/03/03.


Otite gauche, pas de température, bonne énergie. Mange. 


Voix toujours cassée. Toux par moments.  


R/ : E 200 K. 


Le 26/09/03.


Je retéléphone, elle va super bien !
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Premier “j’ai lu …”

Le peuple du monde de la matière médicale

F.E. Gladwin – Ed. Joubin Capdeillagre

Traduit de l’anglais par D. Foucaud, 90 pages

Prix de vente C.L.H. : 17 €

Mr Gérard Renders (Jupille)


Ce livre traduit de l’édition indienne offerte par Pierre Schmidt vers 1970 à son élève le Dr Chand, de New-Delhi, a été spécialement écrit en 1921 pour Pierre Schmidt par F.E. Gladwin (elle-même élève de J.T.Kent), et, en tant que cadeau privé, ne devait pas être publié. Par la suite, Pierre Schmidt en a aussi publié une traduction, en 1980, dans les Cahiers Hahnemanniens.


Chaque remède y est décrit sous la forme d’un personnage qui participe, avec d’autres remèdes, à une petite saynète de quelques page.


Il y a ainsi 23 saynètes qui donnent une image pittoresque de la matière médicale.


Elève de Kent, l’auteur a, bien évidemment, utilisé les rubriques du répertoire pour “créer” ses personnages, et le principal intérêt que je trouve à cet ouvrage (hormis la personnalisation des remèdes), est que ceux qui débutent dans l’étude des répertoires peuvent aisément s’entraîner en faisant le chemin inverse : retrouver la rubrique.


Quoique, sauf erreur de rubrique de ma part, il soit fréquent, dans ce livre, que certains remèdes soient absents de la ou des rubrique(s) concernée(s) (même dans le Synthesis 5.2), quelques exemples :

L’auteur dit de :



( Merc-i-r (p. 34 § 3) : … qui était assez dur d’oreille, à cause d’amas de cérumen …



La rubrique existe : hearing, impaired, earwax, after removal of, amel, et seul Conium s’y trouve.



Par contre, Merc-i-r se trouve à : ear, wax, increased.



( Merc (p. 51 § 4) : … bien qu’il perdit parfois connaissance par les nausées …



Que l’on prenne :




– generalities, faintness, nausea … (Synthesis)





ou




– stomach, nausea, faint-like



on n’y trouve pas trace de Merc.



( Merc-s et Cinnb (p. 51 § 4) : … se sentent mieux tous les deux après avoir vomi …



Les deux remèdes sont, là aussi, absents de : generalities, vomiting amel



( etc … etc …


Alors, faut-il considérer l’expérience personnelle et clinique de l’auteur comme étant digne de confiance et réaliser un paquet d’ajouts ou faut-il confirmer tout cela par d’autres sources ?


A vous la parole.

premier cas chronique vÉtÉrinaire

Dr Didier Notre-Dame (Mont-St.-Aignan)


Je vois Iza, une chienne Colley âgée de quatre ans, il y a quelques mois.


Sa maîtresse vient de la Somme, un département voisin, et me l’amène pour des coups de pompe avec diminution d’appétit, pendant les chaleurs.


La première semaine des chaleurs, Iza est très énervée. C’est pendant la deuxième et la troisième semaines que les coups de pompe surviennent. Elle a connu aussi des périodes de fatigue qui duraient deux mois, juste après les chaleurs.


Iza a un tube digestif délicat, elle a du sang dans les selles pour un oui pour un non, au moindre écart alimentaire. Ses selles sont généralement trop claires et elle évacue beaucoup de gaz.


Ses chaleurs sont espacées systématiquement de neuf mois. Avant les chaleurs, elle ne supporte pas qu’on la caresse, elle s’en va.


Iza est plutôt introvertie, elle n’est pas démonstrative, pas exubérante. Son caractère est facile et très agréable ; elle est très sensible. Elle est adorable avec tout le monde, sauf avec les chats et tout ce qui l’attaque. Avec les gens, elle n’a aucune défense, elle s’en va si on lui fait mal.


Elle est hypersensible au bruit, surtout celui des moteurs ; elle les attaquerait ; elle a même peur d’un couvercle qui tombe.


Elle ne supporte pas les colères de sa maîtresse et les contrariétés. Elle déteste l’orage, et plus jeune, elle détestait le vent.


Elle reste seule sans problèmes ; elle est affectueuse, mais très indépendante.


A l’examen clinique, elle reste très docile ; la palpation du foie est douloureuse. Je note une plaque d’eczéma en voie de guérison sur l’épaule gauche.


Je fais une répertorisation et je prescris X 200 K, une dose. Quinze jours après, aucun résultat. Je conseille donc, au téléphone, Y 9 CH, dix granules.


Une semaine plus tard, toujours au téléphone : « Je la retrouve comme avant ; elle rejoue, elle mange bien, elle retrouve plaisir à se balader ».
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Le Dr Simonne Fayeton a découvert l’homéopathie à la suite de la guérison “miraculeuse” par Pyrogenium de son père se mourant de septicémie. Elle a commencé à apprendre l’homéopathie à l’école homéopathique de France en 1959, alors pluraliste. Ce pluralisme ne lui paraissait pas conforme à la nature même de la similitude, si bien que, ne connaissant l’existence ni de l’Organon, ni du répertoire de Kent, elle apprenait par cœur les symptômes qu’on lui enseignait, et n’a jamais donné qu’un seul remède à la fois.


C’est ainsi qu’elle a découvert la puissance de la dose infinitésimale en exerçant gratuitement dans les quartiers les plus pauvres de Toulouse, puis sur les collines du Rwanda.


En 1969, elle rencontre dans un congrès, le Dr Jules Mureau de Leuze qu l’a prise près d’un an comme élève et l’a initiée à la pratique du Kent. L’année d’après, elle a été élève du Dr Schmidt de Genève pendant deux ans. Elle s’est installée comme homéopathe en Haute Loire en 1971, et a réuni une petite équipe d’étude du répertoire. Mais elle n’a été satisfaite intellectuellement que lorsqu’elle a rencontré le Dr Masi à Lyon en 1984.


Elle a alors décidé d’orienter le petit groupe de travail sur la méthodologie du Dr Masi, auquel a été donné le nom de Association Française pour l’Approfondissement de la Doctrine de Hahnemann. Depuis, elle se fait une joie de faire connaître cette méthodologie qui lui a changé la vie, (en faisant de la prescription un acte intellectuel synthétique et non une comptabilité de symptômes sans lien les uns avec les autres) et de l’illustrer de cas cliniques. Elle a ainsi animé des séminaires en France, en Italie, en Suisse, en Russie et au Canada.

cas aigu vÉtÉrinaire

Dr Didier Notre-Dame (Mont-St.-Aignan)


Rose est une petite chienne Spitz très dynamique, que je suis depuis l’âge de deux mois.


Pendant deux ans et demi, rien à signaler, Rose vit avec d’autres animaux et cohabite sans aucun problème ; elle aimerait quand même bien pouvoir décider pour tout le monde.


Et puis, ce soir du 12 mai 2003, je vois entrer dans mon bureau, son maître tout dépité, avec une Rose anormalement calme. « Docteur, Rose n’est pas bien, elle ne mange plus, elle halète en permanence ; elle qui était si propre, elle s’est mise à salir un peu partout dans la maison, elle urine, elle fait ses besoins n’importe où ; en plus, ses selles sont devenues glaireuses et grisâtres. Elle nous colle, et si on n’est pas là, elle dépouille tout dans la maison. Elle fait du cirque si on doit partir ; du coup, on l’emmène avec nous en voiture et elle ne dit rien, alors que d’habitude, elle est intenable. On dirait qu’elle est comme ça depuis qu’Eva n’est plus là ». Eva est la vieille chienne Colley de la belle-mère que j’ai euthanasiée quinze jours plus tôt (la chienne, pas la belle-mère !), et que Rose voyait tous les jours depuis sa naissance.


A l’examen clinique, effectivement, Rose qui, d’habitude, est intenable dans mon bureau et sur la table de consultation, semble triste et se laisse examiner sans réagir. Le reste de l’examen est normal.


Le remède me semble évident ; j’effectue tout de même une répertorisation où il apparaît en neuvième position.


Je prescris tout de même X 15 CH, cinq granules.


Deux jours après, comme convenu, le maître m’appelle : « Rose est redevenue comme avant ; elle a retrouvé la pêche ; elle mange et digère normalement et elle ne fait plus de dégâts dans la maison ».


Cinq mois après, Rose est toujours aussi en forme.

Voir solution page ..53..

l’agenda du c.l.h.

Le 07 et 08/02/04 : Réunion GEHU-CLH 


A Reims, Hôtel de l’Univers

Le 18/02/04 : Examen partiel pour les étudiants de 1ère année.

Le 21/02/04 : Deuxième journée doctrine.

Les 19, 20 et 21/03/04 :

15ème Congrès du C.L.H. !

Les 15 et 16/05/04 : Deuxième “invité d’honneur” de l’année 03-04


Le Docteur Simonne Fayeton (AFADH)


Le samedi de 9h à 18h 30, le dimanche de 9h à 13h.

Le 05/06/04 : Troisième journée doctrine.

Le 06/06/04 : Deuxième journée clinique.

Le 26/06/04 : Examens à l’école, à 13h 30.

et d’ailleurs
Séminaires de l’Esrhu :

Les 05 et 06/03/04 : Dr S. Fayeton

Les 24, 25 et 26/06/04 : Dr A. Geukens

En septembre 04 : Dr J. Shore


Lieu : Lutry (Suisse)


Renseignements : Pierre Robert


Tel : (41)(0)21/791.39.46


E-mail : pierre.robert@bluewin.ch
Les 18, 19, 20 et 21/10/04 : 59ème Congrès de la LMHI


Buenos Aires – Argentine


Tel : J. Imberechts : 02/410.16.00


E-mail : jimberex@cyclone.be

Les 19, 20 et 21 mars 2004.

Voici déjà le quinzième congrès du C.L.H.

Ne manquez surtout pas ce week-end pas tout à fait comme les autres !

Après toutes ces années passées ensemble, nous essayerons, cette fois encore, de vous offrir un congrès où qualité et sobriété, accueil chaleureux et bonne humeur garantiront des échanges fructueux.

Surveillez votre courrier, vous y découvrirez l’avant-programme un peu particulier pour cette quinzième édition.

Cette manifestation se déroulera à nouveau à Sol Cress – Spa

SAMARS(K)ITE

Document complémentaire au travail d’Albert Andres du cours des profs. de septembre 2003.
Dr Marie-Bénédicte Hibon (Paris)

Classement par thèmes :

1) Thème du refoulé :

· Je sens tout ce qu’il y a de refoulé à l’intérieur, et si je ne l’avais révélé, j’aurais perdu le contrôle de moi-même et tout déchiré en morceaux. Veut casser quelque chose , jeter les assiettes par la fenêtre ou faire quelque chose avec un fracas sonore.

· Des idées ou des expériences du passé passent par l’esprit le matin.
· Ne pouvait s’endormir pour quelques nuits, à cause de l’activité mentale, les événements du passé revenaient à l’assaut de l’esprit.
· Rêves d’événements du passé.
2) Thème du passage étroit :

· Se sentait à l’étroit, comme si confiné dans un espace trop petit.
· Crises d’impatience, chaque fois qu’elle prend une bouteille en main.
· Evalue mal la distance, en passant une porte, elle en heurte le côté ; sent comme si le passage n’était pas assez large.
· L’étroitesse et la respiration sifflante inspiratoire (wheezing) furent soulagées.
3) Se sent mal mais ne peut pas dire quoi :

· Quelque chose semble aller mal, mais ne peut dire quoi.
· Se réveilla avec une sensation terriblement angoissante et une pression vers le bas au vertex, à 6 heures., amélioré au petit-déjeuner.
· Vacillant et paresseux après le petit-déjeuner ; plus tard, il ressentit comme s’il allait être malade, mais ne pouvait dire où.
· Il se sentit drôle et confus en se couchant le soir.
4) Pensées obsessionnelles :

· Les mêmes pensées se répètent à l’infini.

· Ne pouvait s’endormir pour quelques nuits, à cause d’activité mentale, les événements du passé revenaient à l’assaut de l’esprit.
5) Agitation :
· Ne peut garder son esprit ( fixé) sur une chose ; veut faire quelque chose mais ne sait pas quoi ; agité mentalement et physiquement.
· Très nerveux et agité, suite à un mal de dos et de jambe.
· Difficile de s’endormir, se retourne sans cesse.
· Agité, sommeil interrompu.
· Impulsion à remuer, agité, ne peut s’asseoir et se détendre.
· Insomnie et agitation, ne peut s’installer de manière confortable.
6) Confusion :
· Confus, ne peut se concentrer ; des pensées étrangères à son travail se glissent dans sa tête.
· Peut mieux se concentrer maintenant.
· Ergoteur et bien réveillé dans la soirée. 
· Plus alerte pendant l’étude. 
· Etait de plus en plus obtus de manière continue, aggravé en lisant ; une marche dans l’air frais n’aida pas.
· Obtus, comme si un nuage s’était installé ; difficile d’aller vite.
7) Impatience :

· Irritable et aversion pour l’exercice mental. 
· Irritable, avec aversion pour tout, dans la soirée. 
· Irritable et nerveux tout le jour. 
· Irritable et de mauvaise humeur, il semble y avoir un million de choses qui ne sont pas comme il faut.
· Crises d’impatience, chaque fois qu’elle prend une bouteille en main.
8) Crise soudaine de violence :

· Crises soudaines de colère, avec tendance à la violence.
· Crises d’impatience, chaque fois qu’elle prend une bouteille en main.
· Je sens tout ce qu’il y a de refoulé à l’intérieur, et si je ne l’avais révélé, j’aurais perdu le contrôle de moi-même et tout déchiré en morceaux. Veut casser quelque chose, jeter les assiettes par la fenêtre ou faire quelque chose avec un fracas sonore.
9) Maladresse :

· Laissait tomber les choses de la main droite ou ne pouvait la fermer sur les petites choses.

· Une légère maladresse, en marchant, comme s’il me semblait ne pas pouvoir faire de pas aussi long que l’autre et je ne pouvais contrôler cela. 
· Trébuche assez fréquemment sur rien. 
· Ne pouvait pas trouver ses pieds, devait regarder les marches en descendant.
10) Dépression et pensées suicidaires :
· Des pensées suicidaires de se noyer traversent l’esprit. 
· Sensation de découragement. 
· Mélancolie profonde, en fin de matinée, travaillait de manière automatique. 
· Excessivement dépressif.
· Dégoûté de la vie, dans l’après-midi. 
· Douleurs aiguës de faim 1heure et ½ avant le souper ; à 17H., mêlées à une sensation que tout est désarticulé, mentalement et physiquement, et un sentiment de découragement.
11) Thème de l’eau et du bain :
· Illusion que quelqu’un est derrière lui, en étant dans le bain, après un cas d’accident où la victime mourut dans sa baignoire. 
· Des pensées suicidaires de se noyer traversent l’esprit. 
· Se sentit détaché, comme s’il flottait au-dessus de tout ce qui était sur le chemin, pendant la pluie. 
· L’eau donne une sensation merveilleuse quand elle descend.
· Sensation d’un liquide passant au bas de la gorge, c’était un agréable soulagement à la nausée. 
· Vagues de nausée violente et pression dans l’estomac, boire de l’eau améliore le haut-le-cœur.
· Crises d’impatience, chaque fois qu’elle prend une bouteille en main.
12) Peurs :
· Vagues de peur, amélioré en changeant d’occupation.

· Effrayé par des crampes abdominales aiguës.
· Je me réveillais 10 minutes après 1H. terriblement effrayé, sautais complètement hors du lit ; ne pouvais plus bien dormir le reste de la nuit ; le matin, je me réveillais avec une sensation d’angoisse et de frousse, j’étais nerveux et ne pouvais me contrôler toute la journée, avec une sensation d’angoisse et agitation nerveuse.
13) Facilement blessé :
· Facilement blessé et veut pleurer, mais n’y arrive pas, alors qu’il semble que cela irait mieux en pleurant.
· Grand ressentiment le soir, sans provocation. 
· Facilement offensé ; avec vertige ; amélioration par le repos.
14) Se sent misérable : 

· Se sentait misérable, sans contrôle sur elle-même, ne se sentait pas sociable en raison du fait qu’elle se sentait tellement déguenillée et minable, souhaitait fermer les yeux et être laissée seule et au calme ; il fallait un effort pour faire n’importe quoi.

15) Téméraire et revanchard :
· Téméraire et revanchard, tout le contraire de l’état habituel.
16) Optimiste et joyeux :

· Dispositions pleines d’entrain malgré la pluie ; optimiste et assez joyeux, malgré le froid et la pluie ; bonnes dispositions mais ne fait pas grand chose.

· Fort sentiment de satisfaction.

17) Thème d’être détaché, de flotter :
· Se sentit détaché, comme s’il flottait au-dessus de tout ce qui était sur le chemin, pendant la pluie. 
· Démarrage en se levant le matin, il sentit que le sol n’était pas là, et tomba aussitôt. 
· Chancelant, doit s’accrocher aux choses. 
· Vertige flottant, est fatigué ; mal aux os et aux muscles ; retour d’un vieil écoulement auriculaire. 
· Vertige, comme s’il roulait comme une balle. 
· Fort étourdissement, comme si la tête flottait dans l’air.
· Etourdi en fin de matinée, le papier et le bureau semblaient vaciller ou se balancer, ne pouvait ni lire ni écrire ; comme une crise passée des années auparavant dans le train. 
18) Thème de la faiblesse et de l’épuisement :
· Faiblesse, avec jambes tremblantes. 
· Défaillance, ensuite crampe à travers le tronc sous le diaphragme.
· Vertige en descendant, comme s’il allait tomber en avant, avec un épuisement sévère.
· Non enclin à faire quoi que ce soit, pas même lire, dans l’après-midi. 
· Obtus, comme si un nuage s’était installé ; difficile d’aller vite.

· Douleur sourde oppressive en début d’après-midi, avec fatigue générale et langueur, pendant les règles, ensuite gorge endolorie le soir. 

· Douleur, de l’avant à l’arrière à gauche ; plus sévèrement, s’empirant graduellement, avec nausée, des éructations gazeuses et de nombreuses fois, la bouche pleine d’une écume légèrement acide, avec un profond épuisement et faiblesse ; très amélioré par le sommeil.

· Sensation de faiblesse dans le naso-pharynx. 
· Les joues sont aussi blanches que de la craie ; elle se sent affaiblie (draggy) toute la journée.
· Sensation de défaillance et de vide avant le repas de midi. 
· Très vide et fatigué, comme s’il allait tomber de faim, mais pas d’appétit particulier pour le petit-déjeuner. 
· Très fatigué autour de la taille et dans le milieu du dos.
· Défaillance comme par la faim, deux heures après le petit déjeuner habituel, avec une douleur aiguë à l’épigastre, ensuite une bouffée de chaleur et une montée de sang à la tête, comme si elle allait éclater. 
· Se réveilla fatigué et vacillant , tout épuisé le matin, cela dura 2 heures.
· Se réveilla fatigué et démoralisé .
19) Thème du vertige, tournoiement et du besoin de support :

· Chancelant, doit s’accrocher aux choses. 
· Vertige, tournoiement de droite à gauche, et comme s’il allait tomber en avant en fermant les yeux, aggravé en se tenant debout, amélioré en s’appuyant sur un support. 
· Vertige ; comme s’il était poussé en arrière. 
20) Thème de l’éclatement et de l’afflux de sang :
· Globes ocul.- Flux de sang à la tête ; comme si elle allait éclater, avec une bouffée de chaleur.
· Face très rouge, avec une bouffée de chaleur. 
· Bouche très sèche, mais pas de soif ; avec chaleur tout autour. 
· Yeux pleins, gonflés et secs ; elle veut les humidifier tout le temps. 
· Défaillance comme par la faim, deux heures après le petit déjeuner habituel, avec une douleur aiguë à l’épigastre, ensuite une bouffée de chaleur et une montée de sang à la tête, comme si elle allait éclater. 
· Bouffée de chaleur ce matin ; le sang semblait monter à la tête jusqu’à ce qu’elle sente comme si elle allait éclater, et la face devint très rouge, avec les genoux tremblants et les jambes faibles et les mains froides et en transpiration. 
· Bouffée de chaleur, le sang montait à la tête, elle sentait comme si elle allait éclater, avec face rouge. 
21) La chaleur et les brûlures : (cf. thème précédent)

· Yeux fatigués et brûlés, comme s’ils avaient été dans le vent , aggravés en les bougeant. 
· Plaques rouges au côté gauche du globe oculaire droit. Yeux injectés de sang, cuisants et brûlants.
· Bouche brûlante. 
· Endroit brûlant à 1 pouce ½ au-dessus de chaque mamelon. 
· Vertige, avec une chaleur générale, pénétrante, dans l’os. 
· Chaleur brûlante de l’oreille externe.
· Très rouge, avec une bouffée de chaleur ; ou bien très chaude et sèche, avec une bouffée de chaleur. 
· Bouche très sèche, mais pas de soif ; avec chaleur tout autour. 
· Une plaque d’un feu vif s’élançant tout autour dans le corps ; vraiment terrifiant.

22) Latéralité gauche :

Il y a une nette prédominance gauche de tous les symptômes, et en particulier, des douleurs.

23) Les douleurs dorsales ou des membres sont des concomitants fréquents :

· Se leva avec une douleur au-dessus des yeux, au vertex, dans le bas du dos et aussi autour des hanches, comme une douleur poussant vers le bas, ensuite nausée à midi ; continue toute la journée, avec une forte crampe au petit doigt droit. 
· Douleur au-dessus des yeux en se réveillant à 6H. s’aggravant jusque midi, mais disparut vers 14H.30 ; à 13H., un mal de dos commença et dura jusqu’à ce qu’il aille se coucher, aggravé en se penchant. 
· Douleur de l’œil droit jusqu’au sommet de la tête et en bas à l’arrière de la nuque et à l’épaule, se terminait en un endroit endolori, 2 pouces à droite de l’épine dorsale. 
· Douleur au-dessus de l’œil droit à 17H., ensuite douleur dans les muscles cervicaux droits, ensuite douleur à l’angle de l’omoplate gauche. 
· Les vêtements sont sentis humides dans le haut du dos ; avec soif et besoin d’uriner une urine brûlante ; aggravé par le mouvement ; amélioré le soir ; à 6 heures ; ensuite, mal général comme une grippe avec chaleur brûlante des oreilles externes et un battement profond à l’extérieur de la cuisse droite, aggravé assis, amélioré par le mouvement ; également endolorissement du coccyx, comme s’il s’était cogné.
· Température à 14H. 99-2 ; le soir, 101-2 jusqu’à 1H.30 ; les jambes faisaient mal, les os étaient douloureux et faisaient mal ; brûlure dans les coudes et les genoux, ensuite douleur battante aiguë, pressante au-dessus des yeux, au vertex et à l’occiput, amélioré par le sommeil ; l’estomac brûlait pendant 4 heures ; pas d’appétit, ensuite douleur au sternum jusqu’au dos, constipation sévère et transpiration froide, ensuite secousses dans l’abdomen pendant 24 heures. 
24) Les symptômes profonds s’expriment en surface :

· Les os sont touchés en premier, aggravés aux articulations et au tibia droit ; la même douleur aggravée au mouvement après le lever, aggravée aux articulations de la main droite, ensuite la gauche et le fémur gauche (seulement des douleurs), durant de quelques secondes à plusieurs minutes ; ensuite les glandes furent touchées, spécialement du côté gauche, profondes inguinales, ensuite axillaires profondes, ensuite les petites glandes, en têtes d’épingles, difficiles à localiser mais semblent correspondre à la glande de Cowper ; ensuite céphalée, ensuite brûlure dans l’épine dorsale dans l’ordre mentionné.
· Vertige flottant, est fatigué ; mal aux os et aux muscles ; retour d’un vieil écoulement auriculaire.
· Pendant plusieurs jours et nuits, céphalées comme si c’était dans les méninges ; était poussé à s’asseoir droit pendant 3 jours et 3 nuits ; quelques jours après, légère récurrence , suivie par un furoncle dans l’oreille droite, ensuite un écoulement poisseux et granuleux. 
· Pendant 3 jours et 2 nuits, céphalée faisant le contour du cerveau, à nouveau poussé à s’asseoir, soulagé par Ars. 30, la douleur cessa soudainement ; à un moment élancement dans la 1ère articulation de l’index gauche, ensuite démangeaison brûlante et une masse blanche douloureuse apparut au-dessus de l’articulation ; après quelques heures, elle s’ouvrit avec un suintement sableux et poisseux, ceci fut suivi après plusieurs heures de la même chose à la 2ème articulation et à la 3ème du pouce comme la première fois. 
· Battements dans le front, au-dessus des yeux et à gauche de la glande thyroïde chaque jour à l’heure de midi, aggravé au soleil, amélioré après une petite sieste ; pendant 5 mois. également un mal de tête profond derrière le nez, comme si c’était au milieu de la tête, aggravé par le mouvement, en se penchant en avant ou en se couchant en arrière, devait s’asseoir droit ; le lendemain, le palais commença à vibrer, ensuite brûlure d’une taille d’un dollar environ dans l’estomac, ensuite une pustule se forma sur le palais mou antérieur et se déplaça vers l’arrière jusqu’à la luette ; elle était sensible au toucher, mais était améliorée en mangeant des pommes. 
· Gonflements, comme un œuf indolore sous les 2 clavicules, exprimant du pus et du sang pendant 2 semaines.
· Se réveilla à 2H., chaque matin après un sommeil reposant, avec des douleurs de brûlure ici et là, habituellement en plaques, douleur horizontale près du diaphragme, comme un mince fil électrique ; douleur la nuit dernière comme ½ dollar dans le pied droit, derrière le 3ème et 4ème orteil, avec une douleur brûlante qui traversa le pied, pendant 1 heure et laissant par la suite un endolorissement ; la peau démangeait et brûlait, et en se frottant, des particules sableuses sortirent de l’endroit et laissèrent un trou de la taille d’un gros grain de pop-corn ; 12 heures plus tard, l’endroit laissait s’écouler un liquide aqueux, poisseux et était rouge et enflammé, environ de la taille d’une piécette (10 cents).
25) Les douleurs épousent le contour des organes :

· Dans les intervalles entre les céphalées, il y avait des douleurs qui traçaient le contour, comme si elles voyageaient sur un fin fil électrique, commençant du côté gauche (le cœur), et revenant à nouveau du côté gauche, disparaissant soudain ; après la douleur traçant le contour du cœur, la suivante commença du côté gauche, trompe, ovaire, etc., autour du côté droit et revenant à gauche ; ensuite autour des poumons, commençant à gauche, tout autour du côté droit, ensuite retour à gauche ; une première dose d’Arsenicum soulagea mais n’enleva pas (les douleurs). Le toucher est insupportable mais la pression très forte soulage. 
· Senti comme si une bande de caoutchouc était serrée autour du front, amélioré en frottant. 
· Se réveilla à 2H. chaque matin, après un sommeil reposant, avec des douleurs de brûlure ici et là, habituellement en plaques, douleur horizontale près du diaphragme, comme un mince fil électrique ; douleur la nuit dernière comme ½ dollar dans le pied droit, derrière le 3ème et 4ème orteil, avec une douleur brûlante qui traversa le pied, pendant 1 heure et laissant par la suite un endolorissement ; la peau démangeait et brûlait, et en se frottant, des particules sableuses sortirent de l’endroit et laissèrent un trou de la taille d’un gros grain de pop-corn ; 12 heures plus tard, l’endroit laissait s’écouler un liquide aqueux, poisseux et était rouge et enflammé, environ de la taille d’une piécette (10 cents).
· Douleur horizontale près du diaphragme, comme un mince fil électrique, d’abord antérieurement, ensuite postérieurement. 
26) Sensation de corps étranger :

· Comme s’il avait avalé une balle de fer froid ou du plomb ou des morceaux lourds et durs d’un quelconque métal.
· Comme un morceau de taille variable pressant vers l’extérieur après le souper.
· Sensation cuisante-mordante, avec battement comme d’ailes d’abeilles dans les oreilles.
· Rampement dans la narine droite, jusqu’à ce qu’il s’endorme. 
· Sensation d’étranglement, comme si de la nourriture était coincée à la base de la gorge, toute la soirée.

· Comme une amande dans l’amygdale gauche, avec sensation de sécheresse, doit tousser.
· Sensation de rampement le long de l’épine dorsale.
· Comme s’il avait avalé une balle de fer froid.
· Comme un morceau de charbon ardent volant dans l’abdomen. 
27) Les odeurs du corps sont nauséabondes :

· Haleine nauséabonde. 
· Goût gluant et de pourriture, avec haleine nauséabonde. 
· Un goût métallique particulier sur la voûte du palais et sur les lèvres. 
· Gaz sentant comme une matière animale putride ; comme un gaz de cheval.

· Beaucoup de gaz en fin d’après-midi, ensuite, il y eut une petite selle de très mauvaise odeur avec beaucoup d’effort.
· Règles à l’odeur désagréable. 
28) Sommeil et rêves :

· Insomnie à cause des douleurs dues à des gaz en s’étant retiré la première fois.
· Une sensation de mourir le réveilla, il vit un spectre de la mort, ce qui le rendit nerveux.

· Je dormis lourdement jusque tard ; me réveillais rêvant de ma mort (désagréable) ; apathique au lever.

· Se réveilla non reposé, ensuite malaise dans les heures matinales. 
· Je me réveillais 10 minutes après 1H. terriblement effrayé, sautais complètement hors du lit ; ne pouvais plus bien dormir le reste de la nuit ; le matin, je me réveillais avec une sensation d’angoisse et de frousse, j’étais nerveux et ne pouvais me contrôler toute la journée, avec une sensation d’angoisse et agitation nerveuse. 
· Se réveilla fatigué et démoralisé; devint intérieurement nerveux comme s’il devait vomir et les jambes tremblaient, aggravé assis, la même chose. 
· Se réveilla à 2H. chaque matin, après un sommeil reposant, avec des douleurs de brûlure ici et là, habituellement en plaques, douleur horizontale près du diaphragme, comme un mince fil électrique ; douleur la nuit dernière comme ½ dollar dans le pied droit, derrière le 3ème et 4ème orteil, avec une douleur brûlante qui traversa le pied, pendant 1 heure et laissant par la suite un endolorissement ; la peau démangeait et brûlait, et en se frottant, des particules sableuses sortirent de l’endroit et laissèrent un trou de la taille d’un gros grain de pop-corn ; 12 heures plus tard, l’endroit laissait s’écouler un liquide aqueux, poisseux et était rouge et enflammé, environ de la taille d’une piécette.
· En fermant les yeux pour dormir, une vibration de cliquetis à travers tout le corps la garda éveillée.
· Me levais fatigué et éreinté, comme si j’avais dormi trop fort.
· Ne pouvait s’endormir pour quelques nuits, à cause d’activité mentale, les événements du passé revenaient à l’esprit.
· Ne peut s’endormir car il pense à des bagatelles.

– REVES : nombreux, plaisants, vifs ; jamais eu auparavant :
· d’être pendu

· d’escapades nocturnes

· d’avoir une éruption maculeuse rouge, piquante, brûlante sur les paumes ; que trois hommes conspirent contre lui

· rêves fantastiques de persécution

· d’événements du passé.

29) Les écoulements sont profus, aqueux et brûlants ou poisseux et granuleux ou huileux :
· Œil gauche enflé fermé, ensuite 2 jours d’écoulement poisseux, granuleux. 
· Oreille à écoulement aqueux brûlant.
· Leucorrhée aqueuse, brûlante.
· De grosses gouttes de transpiration graisseuse coulent du front.
· Endolorie, et comme si couverte d’un mucus épais, poisseux, dur à enlever, le soir, précédé par un mal de tête durant la journée. 
· Une salive profuse coule sur l’oreiller la nuit. 
· Langue chargée de jaune épais. 
· Transpiration huileuse partout, aggravé sur la lèvre supérieure droite, s’est maintenue depuis 60 jours maintenant.

· Transpiration grasse constante sur tout le corps, aggravée par la tension nerveuse, en pensant profondément ou au moindre effort. 
· Transpiration très chaude poisseuse. 
Modalités :
AGGRAVATIONS : Vers le soir et la nuit. 

Le toucher est insupportable mais une forte pression soulage la douleur. 

Gênée par le manque d’air et la fumée de tabac de son bureau, aussi le froid pénétrant lors de l’ouverture de la fenêtre ou quand elle allait dehors.

Le temps pluvieux.

L’air froid humide semblait me traverser.

Les douleurs viennent et partent rapidement.

En descendant.

Les jours orageux.

Intolérant à la chaleur et au froid, aggravé par les courants d’air.

En étant couché dans le lit, spécialement après le réveil le matin.

Le matin au lit entre 4H. et 5H. J. 

Etre couché sur le dos était très désagréable. 

L’heure de midi.

AMELIORATIONS : Elle note une amélioration à l’air libre.

L’air frais est agréable de manière inhabituelle.

Par temps clair et vif.

En changeant d’occupation.

En s’asseyant droit.

Le sommeil améliore la céphalée et l’épuisement.

En laissant pendre les bras.

Par le mouvement continu.

Essai d’interprétation du remède :


Tout samarskite- y raconte l’histoire de ce minéral fort complexe, radioactif (les rayons révèlent ce qui est caché), supportant des pressions extraordinaires pour se retrouver enchâssé comme un joyau parmi d’autres composants, ou parfois méconnaissable quand il emprunte la forme de la columbite.


La pathogénésie montre un parcours psychanalytique réussi ou raté, fait ou à faire, pour dégager toute la personne de cette problématique qui l’enserre, tant que le « caché-secret » n’est pas révélé à sa conscience : la phrase clef est : «  Je sens tout ce qu’il y a de refoulé à l’intérieur et si je ne l’avais pas révélé, j’aurais perdu le contrôle de moi-même et tout déchiré en morceaux. »


Les thèmes de l’eau, de la nuit, de la latéralité gauche font référence à cet inconscient caché ou à ce secret.


Tant que ce monde inconscient vit sa vie propre au-dedans de l’individu, il y a toutes sortes de manifestations : thèmes 2), 3), 4), 5), 6), 7), 8), 9), parce que préoccupé par autre chose, il n’est pas « là » 10), 12), 13) 14). Ainsi que des manifestations physiques : 17), 18), 19), 20 et 21), interprété comme la pression de ce qui doit sortir. 26) car tant que ce n’est pas dit, on se sent comme habité par des étrangers à soi-même.27) ce passé ou ce caché nous empoisonnent la vie malgré nous. Les rêves aussi de conspiration, de persécution d’événements du passé sont concordants. De toute façon, ça doit sortir, le thème de l’impatience en tenant une bouteille en main m’évoque la lampe d’Aladin où un génie se cache, et aussitôt dehors révèle ses trésors (cf. l’amélioration à l’air vif et frais). Cette bouteille et le thème du passage étroit aussi rendent compte de la subtilité de la psychanalyse qui est effectivement un passage étroit. Il faut être bien téméraire pour s’y lancer. Le désir excessif de noix de coco où il faut casser l’apparence extérieure pour atteindre le bon goût intérieur. Les révélations se font parfois de façon fracassante et sonore (1). Les symptômes profonds qui s’expriment en surface (24) rendent compte aussi de cette nécessité de révéler le dedans. Pendant ce travail d’exploration de l’inconscient, on a les thèmes : 17) et 19) parce que toute prise de conscience donne le vertige, on perd ses repères habituels. C’est aussi très fatigant, toute l’énergie et l’attention y sont consacrées (18), 6), 9). Puis quand ce passage est réussi, on voit les effets : 15), 16), 25). On ressent même le contour tracé des organes alors que cela reste normalement inconscient. Les rêves sont alors nombreux, plaisants et vifs.

Petit cas aigu vÉtÉrinaire de bas de page

Dr Marc Brunson (Esneux)


Quiberolle est une génisse pie noire du pays de Herve (race laitière raisonnablement Holsteinisée).


Elle est née en novembre 01. Elle est belle, grande, bien développée.


Elle a vêlé il y a trois mois. Ce matin, elle présente de la mammite du quartier arrière droit. Le thermomètre indique 39,4 (N°= 38,5). Le lait est blanc mais plein de caillots.


Hier, c’était le remue-ménage dans l’étable. Plusieurs techniciens étaient présents, cela a beaucoup discuté ; les bêtes étaient perturbées dans leurs habitudes. De plus, l’abreuvoir de Quiberolle fuyait et elle a passé la nuit couchée dans l’humidité.


Elle tracasse Rémy d’autant plus qu’elle est très prometteuse. Primipare, elle donne déjà 30 litres par jour. Il espère avoir là, la meilleure vache de son étable.


Après le vêlage, lors des premiers jours, elle se laissait traire facilement, puis elle s’est mise à taper ; ensuite elle s’est calmée, mais n’apprécie pas trop qu’on lui tripote le pis. Dans le troupeau, elle se fait déjà respecter.


R/ : X 30 K, trois fois ce jour, deux fois demain.

Voir solution page ..60.

Solution du cas chronique humain

Dr François Bernaerts (Liège)


Le plus marquant chez elle, c’est la pitrerie, ce comportement un peu fou-fou qui est constant et excessif : 

– MIND; ANTICS, plays (K4, SRI-54, G3) (22) 

– MIND; FOOLISH behavior; children, in (20) *.


Ces pitreries aident surtout l’enfant à attirer l’attention sur elle. Je peux deviner à travers ces rares phrases sensées (« Tout le monde m'en veut. Je me sens abandonnée », « Elle se trouve des excuses pour être victime », et la peur de la solitude, la jalousie) qu’elle souffre d’abandon et de solitude. Et que tout son comportement est une tentative maladroite d’y remédier :

– MIND; DELUSIONS, imaginations; deserted, forsaken (K23, SRI-264, G19) (36) *

– MIND; FORSAKEN feeling; isolation, sensation of (K49, SRI-548, G39) (35) *

– MIND; SYMPATHY, compassion; desire for (SRI-985) (30) *

– MIND; JEALOUSY; general (K60, SRI-674, G48) (71) *

– MIND; LOQUACITY (K63, SRI-713, G50) (170) *

– MIND; RESTLESSNESS, nervousness; general; move; must constantly (SRI-853) (34) *.


Elle dort en se berçant elle-même ! Ne souhaiterait-elle pas être bercée par d’autres ? 

– MIND; ROCKING; amel. (K75, SRI-861, G60) (15) *.


Une égratignure la fait hurler, ou au contraire, elle peut supporter très bien la douleur (état contradictoire ) :

– MIND; SENSITIVE, oversensitive; general; pain, to (K1399, SRI-905) (136) **.


Elle ne désire que du chocolat !

– GENERALITIES; FOOD and drinks; chocolate; desires (K484, SRII-229, G414) (69). 


Bref, nous avons, très probablement, un joli tableau de SACCHARUM OFFICINALE qui a profondément apaisé Eléna et résolu les exacerbations, voici plus de deux ans maintenant.  


La problématique centrale de ce remède, selon T. Smits, est l’illusion de manquer d’affection, une recherche désespérée d’amour et de tendresse.


Manquer d’affection, « c’est bateau », vous me direz ! Oui, mais ici, c’est central, et c’est tout à fait l’essence du remède. L’ingestion de “douceurs”, n’est-elle pas un traitement isopathique compensatoire courant pour tous les frustrés de douceurs affectives ? Eléna est avide de chocolat qui est bourré de sucre. 


J’avais déjà attiré l’attention de ce remède au 7e Congrès du CLH en 96 (p.217-226). J’avais tout simplement traduit l’excellent article paru dans le LINKS 95/3 de Tinus Smits (je vous y renvoie : p.28-35).


Je suis heureux de vous en montrer une illustration. Michel Zala l’a fait avant moi au 10e Congrès du CLH et d’autres sans doute.

Voici un extrait de l’article de Tinus Smits de l’époque : 


« Chez les enfants, la compensation affective se marquera par un grand besoin de caresses, d'être porté, l'enfant mettra tout le temps ses doigts en bouche, se rongera les ongles (souvent la cigarette prend le relais plus tard), et il touchera tout. Un autre mécanisme de compensation est la loquacité souvent pour attirer l'attention. Dans ce sens, les enfants réclament beaucoup d'attention, interrompent les parents quand ils parlent, sont jaloux envers leurs petits frères et petites soeurs, et toute la panoplie d'enfants difficiles, à savoir l'agitation, l'agressivité (ils frappent, se battent, crient, deviennent malades), qui sont des comportements d'appel à l'attention ».


Eléna ne manifestait aucunement une avidité de caresses et d’affection voyante. Sa tentative de recouvrement de sa souffrance passait plus par les pitreries et cette énergie débordante déployée pour qu’on la remarque.  


Ce qui est important, c’est de comprendre ce qui se cache derrière ces différents modes d’expression possible que peuvent nous montrer nos patients. Sont-ils en phase passive, active, compensatoire ? Méfions-nous des tableaux de nos patients. Il est primordial de les comprendre d’abord, et de cerner ce qu’il faut vraiment guérir en eux. Combien de Gelsenium, par exemple, sont omis parce qu’ils sont en phase active et compensée, sans aucune marque de fatigue ou d’anxiété dévoilée (c’est un sycotique selon Sankaran !) ?

Les autres prescriptions et diagnostics différentiels : 


Le premier remède prescrit fut LACHESIS pour sa loquacité, son comportement attirant, son énergie. Mais le problème spécifique de Lachesis est la jalousie envers une personne. Comment être meilleure que sa rivale ? Lachesis conspirera, manipulera, sera pleine de fourberies pour arriver à ses fins de conquête. Ce n’est aucunement l’ambiance des consultations. 


Le remède B fut MEDORRHINUM : je ne sais pas pourquoi ! ? L’excentricité, sans doute. 


Le remède C était HYOSCIAMUS. Sans doute avez-vous été nombreux à y songer ! Effectivement, ce comportement peut correspondre à ce remède. Mais la problématique est tout autre : le principal sentiment d’Hyosciamus est d’être laissé tombé, déçu, trahi et abandonné soudainement par la personne dont il dépend complètement. Il y a une notion de violence soudaine dans la famille des Solanacées (comme Bell, Stram). C’est ressenti comme un choc violent. Ce choc entraînera une variété de comportements avec l’attraction, la loquacité, les pitreries ... et souvent, en plus, un comportement violent. 

Le remède D était APIS : pour son énergie débordante, son activisme, ses pitreries. Le fait de cacher sa tristesse. Mais Apis est un animal ! Il manque les thèmes de la compétition, d’être meilleur, de la survie, du poids de la collectivité ... Bref, ce n’est pas l’ambiance. Dyvia Chhabra parle de la dualité immature/mature ; enfant/adulte. Conquête de la jeune reine sur la vieille reine. 


PALLADIUM aurait pu convenir aussi, mais il n’y a pas tellement ce besoin d’être apprécié et d’être toujours encensé par les autres. Cette vantardise si présente chez Palladium. 

Conclusion : 


Voici un remède bien utile dans notre diluthèque, en ce temps où l’affectif est bien mis à mal et où nos enfants, bien trop souvent, sont baignés dans les douceurs faciles de la vie moderne. Combien d’enfants n’ont pas leurs biscuits chocolatés et leurs boissons sucrées pour leurs récréations ? 


Vous aurez remarqué que j’ai rajouté “très probablement” dans ma solution. Parce qu’il me reste un tout petit doute que ce manque d’affection est vraiment central chez Eléna ! Peut-être que l’avenir me montrera une couche encore plus profonde que je n’ai pas encore atteint ... Mais ceci est indépendant de Saccharum officinale !  

DeuxiÈme “j’ai lu …”

Homéo et Juliette

Patricia Le Roux – Edition Publibook

Prix : 28 € - 318 pages

Mr Gérard Renders (Jupille)


Patricia Le Roux est pédiatre homéopathe et décrit le quotidien de la relation patient-homéopathe-homéopathie comme une “quête d’amour où la guérison devient un art”.


Après un premier chapitre décrivant les bases de l’homéopathie (force vitale, similitude, dilutions …), l’auteur décrit dans les deux chapitres suivants les aspects de sa démarche : l’approche affective et l’approche artistique qui se rejoignent dans le dernier chapitre pour l’étude des médicaments lactés (les Lacs …).


L’approche affective fait le parallèle entre les miasmes, les trois stades de l’enfance selon Freud, les trois couches du cerveau et les trois dimensions de l’amour, le tout imprégné des écrits de Didier Grandgeorge, de Jean-Marie Pelt ou d’Annick de Souzenelle. En démonstration, vient l’étude de Santoninum, Cistus Canadensis, Gratiola et Nuphar Luetum.


L’approche artistique fait la part belle à l’intuition et la met en pratique dans la compréhension de Latrodectus mactans, Viola odorata, Citrus vulgare et Citrus lemone.


Enfin, le bouquet final nous fait tourner le regard vers la voie lactée avec onze “Lacs” très bien décrits, ainsi qu’une synthèse de leurs symptômes communs, même si chaque Lac a sa propre personnalité. Un secteur très riche qui mérite notre attention.


En bref, un livre pétillant, où la passion l’emporte largement sur les austères répertorisations peu présentes dans les cas cliniques qui accompagnent chaque remède étudié.

dix rubriques

D’après le Mac Repertory

Dr François Bernaerts (Liège)

1) Ne pense qu’au futur.

2) Enclin aux disputes politiques.

3) Il a de méchantes dispositions.

4) Ne sait pas quoi faire de lui-même !

5) Tous les nerfs sont tirés au maximum.

6) Met les autres sur un piédestal.

7) Manie de lire des livres médicaux (deux rubriques).

8) Tout est foutu pour lui.

9) Il ne peut rien faire de ce qu’il veut (projection du psychisme dans le physique).

10) Une remarque, même gentille, l’affecte (deux rubriques).

Voir solution page ..55..

deuxième cas Chronique vétérinaire

Je lutterai jusqu’au bout…

Dr Edward De Beukelaer (Wilthire – Grande-Bretagne)


Basil est une chatte type croisée (“domestic short hair” comme on dit en GB) âgée de 14 ans.


Elle est soignée début juin 2003 pour perte d’appétit et l’affaire se termine sur la table d’opération. Il y a une tumeur (histologie : Lymphoma) sur le pylore. Le pylore et la tumeur sont enlevés et le duodénum suturé sur l’estomac. Lors de l’intervention, un grand vaisseau est touché, suivi d’une importante perte de sang.


Le chat survit à l’opération et récupère péniblement. Elle est clairement anémique, faible, et son appétit, qui n’était pas fameux avant, ne récupère pas. Son hématocrite est dans les 17% ce qui souvent, signifie échec de tout traitement (la perfusion de sang, dans l’espèce féline, n’est pas du tout couramment pratiquée pour des causes techniques).


Elle a besoin de médecine sérieuse si elle veut s’en sortir.


Six jours après l’opération, je fais une répertorisation. Sa propriétaire me raconte qu’elle a toujours été le chef à la maison dans la troupe de chiens et chats.


En ce moment, elle mange difficilement. Elle ne lèche que la gélatine de ses plats. Avant qu’elle ne soit malade, elle n’aimait déjà pas les morceaux de viande, elle ne voulait que de la nourriture écrasée ou liquide.


X 9 CH, deux fois par jour durant deux jours. 


Dix jours plus tard, Basil est en pleine forme. Son appétit est même meilleur qu’avant. Elle, qui a presque toujours refusé de manger des morceaux, les apprécie comme jamais. 


Mi-novembre, elle est toujours en pleine forme.

Voir remède page ..56..

cas aigu humain

Le traumatisme qui laisse des traces.

Dr Jacques Perick (Fléron)


Madame M. se présente à moi, en urgence, pour un problème d’entorse de la cheville droite.


L’urgence est surtout réclamée par la patiente qui se présente comme presque “paralysée” par cette blessure, bloquée autant par son pied que par les conséquences émotionnelles qu’il engendre.


Il faut savoir que Madame M. a souffert il y a 15 ans d’une algoneurodystrophie de ce même pied, suite à une entorse, et qu’elle craint de revivre probablement les mêmes évènements.


Elle est fleuriste et indépendante et ne peut se permettre l’arrêt de son travail.


Rassurée déjà par le fait de me voir, Madame M. arrive à se détendre et elle m’explique qu’elle a “torché” son pied en descendant de sa camionnette et ressenti une vive douleur dans la cheville, comme une aiguille ou un éclair, pendant une fraction de seconde.


Cette douleur a été très violente. Depuis lors, Madame M. se “traîne” mais continue à marcher sur son pied. 


Lorsque je l’examine, je ne retrouve aucun gonflement des ligaments latéraux de la cheville, mais bien une vive douleur en flexion latérale interne. Le pied est, par contre, très froid et légèrement plus blanc que l’autre, avec un aspect légèrement marbré–bleuté.

Voir solution page ..57..

Solution du cas chronique vÉtÉrinaire

Dr Didier Notre-Dame (Mont-St.-Aignan)


Le remède X arrivé en tête de répertorisation, était Phosphorus et me plaisait bien, mais bon …


Le remède Y, le bon, est Sepia.

Répertorisation :

– Généraux, faiblesse, asthénie, règles, pendant

– Généraux, faiblesse, asthénie, règles, après

– Selles, claires, de couleur

– Généraux, aliments et boissons, poisson, désir

– Féminité, sexualité, règles, retard, en

– Psychisme, peur, orage (tonnerre), de l’

– Psychisme, introspection

– Psychisme, sensible, bruit, au.


Phos
Sep
Sulph
Caust
Cocc
Lyc
Nat-m
Nit-ac
Bell
Calc


2
3
2
2
2
1
1
2
1
1


2
1
1
-
2
-
1
1
1
1


2
1
1
1
1
3
-
2
1
3


1
-
-
1
-
-
2
-
-
-
2
1
4
3
2
3
3
1
2
1


4
2
1
1
-
2
2
2
-
1


-
2
2
1
3
1
-
-
1
-


2
3
1
2
2
2
2
3
3
2


715
715
712
711
612
612
611
611
69
69
D’après Vermeulen :

– mental stasis

– indifference to loved ones

– incommunicative

– ailments related to hormonal changes

– < before, during and after menses.

D’après Françoise Louveaux (Congrès de Spa, 1997) :

– Sepia est extrêmement sensible à toutes les impressions mentales.

– La moindre remarque le vexe profondément. « Iza ne supporte pas les colères de sa maîtresse et les contrariétés ».

– Il réagit en se construisant un masque, il jette de l’encre aux yeux de ceux qui l’entourent, ment, ravale sa colère, son agressivité, pour être aimé de nouveau.

– Il aime autant qu’on ne le console pas, car son carcan pourrait alors se fissurer. « Avant ses chaleurs, Iza ne supporte pas qu’on la caresse, elle s’en va ».

Solution du cas aigu vÉtÉrinaire

Dr Didier Notre-Dame (Mont-St.-Aignan)

Répertorisation :

– Psychisme, troubles consécutifs à (suite de) chagrin

– Estomac, appétit, manque d’appétit

– Selles, muqueuses, glaireuses

– Selles, grises

– Psychisme, détruire, penchant à

– Psychisme, compagnie, société, désir de


Phos
Nux-v
Calc
Sulph
Bell
Lach
Verat
Ars
Ph-ac
Puls


3
2
1
1
2
3
1
1
3
2


3
3
3
3
1
1
1
3
2
3


3
3
1
3
2
1
3
2
2
3


3
1
2
1
1
2
1
3
3
1


1
2
1
1
2
1
2
-
-
-


4
2
2
1
1
1
1
3
1
2


617
613
610
610
69
69
69
512
511
511

Commentaire : on aimerait avoir plus souvent des cas comme celui-là. On retrouve ici :

– une étiologie : ailments from grief ; c’est la mort de l’autre chienne, sa copine, qui a déclenché les troubles

– le mental de Phosphoric-acid : weakness, indifference to everything

– des signes physiques de Phosphoric-acid : les selles blanc-grisâtres.


Allen dit de ce remède : « Il est indifférent, apathique, indifférent aux choses de la vie, prostré et hébété de chagrin ».


Par contre, je n’ai pas trouvé Phosphoric-acid dans le Synthesis à “impulsion à détruire, arracher”. On le retrouve par contre à “rage, fureur”.


Quand au tableau de répertorisation, basé uniquement sur un choix judicieux ou non des symptômes, il ne faut pas hésiter à en forcer le tri mathématique lorsqu’un remède semble plutôt bien adapté à la situation.


Que dire de la symbolique de ce remède ?


Le fer, grand symbole d’énergie et de solidité (comme Rose qui aimerait pouvoir imposer sa volonté aux autres), a un grand ennemi qui le ronge et finit par le détruire et contre lequel il ne peut rien faire : la rouille.


Et quel produit chimique utilise-t-on classiquement pour ôter la rouille du fer et lui redonner toute sa vigueur : l’acide phosphorique, bien sûr.

solutions des dix rubriques

D’après le Mac Repertory

Dr François Bernaerts (Liège)

1) Mind, absorbed, buried in thought ; general ; future, about.

2) Mind, discuss, desire to; political disputes, inclined to.

3) Mind, wicked disposition (malicieux aussi).

4) Mind, discomfort ; do with himself, knows not what to.

5) Mind, delusions, imaginations; nerve is strung to the highest pitch.

6) Mind, reverence; those around him, for.

7) Mind, anxiety; hypochondriacal; mania to read medical books.

    Mind, reading; desire for; medical books.

8) Mind, delusions, imaginations; doomed, being (plus précisément: condamné).

9) Mind, recognize; everything, but cannot move in catalepsy.

10) Mind, ailments from; admonition; kindly.

      Mind, weeping, tearful mood; general; spoken to, when; kindly.

solution du deuxième cas chronique vétérinaire

Je lutterai jusqu’au bout…

Dr Edward De Beukelaer (Wilthire – Grande-Bretagne)


Le remède est Ferr-met.

Répertorisation :

Gen, food and drinks, solids; aversion

Gen, loss, blood; of

Gen, anemia.


Deux remèdes sont présents, Ferr et Staph.


Avec son air de chef dans la troupe de trois chats et quatre chients, Ferr semblait un choix logique.


Ferrum est certainement plus qu’un remède d’aigu. Le symptôme de l’aversion pour les morceaux était uniquement justifiable par sa présence d’avant la chirurgie, puisque c’est courant chez les chats de refuser la nourriture liquide quand ils sont très malades comme après une chirurgie.


Ce qui est intéressant dans ce cas, c’est que le remède a été trouvé en utilisant un symptôme d’avant la chirurgie, et un (deux) symptôme(s) qui est (sont) la conséquence d’un accident pendant la chirurgie.


Pour moi, c’est encore une preuve qu’en homéopathie, il faut utiliser les symptômes et pas trop les raisonnements … 

solution du cas aigu humain

Le traumatisme qui laisse des traces.

Dr Jacques Perick (Fléron)

Répertorisation :

GENERALS - COLDNESS of affected parts 2

EXTREMITIES - COLDNESS - injury; after 1

EXTREMITIES - COLDNESS - painful parts 1

EXTREMITIES - DISCOLORATION - foot - purple - spots; in 1

GENERALS - INJURIES – sprains 2

GENERALS - WOUNDS - constitutional effects of 3.


Ledum 5 CH.


Voici ce que Madame M. me signale quand je la revois deux jours après (pour un achat floral …).


« J’ai pris une dizaine de gouttes du remède et deux heures après ça a été terrible ; la douleur s’est amplifiée dans toute ma cheville qui a gonflé et est devenue toute bleue et tendue. J’ai dû arrêter de travailler et m’allonger. Cet état a duré environ une heure, puis tout s’est atténué et je me suis sentie beaucoup mieux, ainsi que mon pied. Je n’ai plus pris les gouttes par peur de cette réaction (elle a bien fait d’ailleurs), mais ma cheville me semble guérie et je travaille sans problème depuis … ».


Littéralement “paralysée par sa blessure” comme le disait J. Victoor qui insistait sur cette caractéristique de Ledum (GENERAL, WOUNDS, constitutional effects of), seul remède au 3ème degré.


Madame M. apparaît, en effet, dramatiquement touchée par son entorse de la cheville. 


Philippe Servais insistait aussi sur la mémoire profonde des traumatismes anciens, et il est vrai que Madame M. me parlait autant de son algoneurodystrophie d’il y a 15 ans que de son entorse actuelle et l’impact de sa blessure actuelle dépendait apparemment très fort de cette ancienne blessure. 


LEDUM PALUSTRE, qui es-tu ? 


Mon but, ici, n’est pas d’être exhaustif, mais juste de nous remémorer quelques points-forts de ce remède et ses modalités principales.


Ledum palustre, ou Lédon des marais, est un arbuste de cinquante centimètres qu’on trouve dans les tourbières, les bois de pins marécageux, près de grès mousseux et ombreux du nord de l’Europe.


Il a quasi disparu en France et on le retrouve par exemple en Suède, toujours dans des régions froides (il n’apprécie guère le soleil et la sécheresse). Il proliférait particulièrement à la période glaciaire et il est considéré comme un archaïsme végétal.


Cet arbuste vit très vieux. A part la chèvre qui le broute, il écarte, repousse par son odeur tous les autres animaux, insectes. Il les met à distance. Il donne au cuir de Russie son parfum très particulier. Il ressemble à un jet d’eau vertical s’étalant vers le haut. 

Nous retrouvons :

1) La dynamique “de bas en haut” qui est une de ses caractéristiques. Extension des symptômes des pieds vers le haut.

2) Le froid : le froid des parties atteintes. L’amélioration par le froid, les bains de pieds froids (souvenez-vous où il est planté).

3) Il vit très vieux et vivait il y a très longtemps d’où le souvenir profond des traumatismes anciens.

4) Il écarte et repousse tous les animaux et insectes, corrélation avec son côté LOUP SOLITAIRE : aversion pour la compagnie, pour ses amis, la vue même d'autrui. 

Crainte des hommes, misanthropie, haine même de ses semblables. 

Mécontent des autres mais content de lui-même.

5) Planté dans les marais et tourbières des régions froides, d’où sa sensibilité connue de sa plante des pieds et cette sensation d’être figé au sol (“dans la glace”), d’avoir les pieds collés au sol avec tendance aux entorses. Il n’est bien que figé et planté, vivant à l’abri de la lumière, dans l’ombre.


Il ne supporte pas le mouvement et est aggravé, même au mental, par ces mouvements (walking in the open air aggr mental symptoms). Il veut démarrer, mais son corps ne veut pas. 


Comme le disait bien J.Victoor, on le retrouve dans des rubriques de désir de mouvements : 

– impetuous (1-31) 

– industrious (1-99) 

– passionate (1-47) 

– restlessness, must move constantly (2-18) 

– starting (1-117).


Mais sa caractéristique figée l’en empêche. 


Il veut démarrer mais son corps ne veut pas. En plus, il a des rêves scrupuleux et honteux, comme s’il avait des remords de conscience (Hahnemann). 

– MIND : anxiety of conscience in dreams (1-2) 

– DREAMS : humiliation (1-12) 

– Remorses (1-11) 

– Shameful (1-13).

On pourrait dès lors supposer que ce qui freine Ledum dans son impétuosité, dans son élan, c’est justement cette anxiété de conscience qui lui revient dans ses rêves, il a des scrupules, il est honteux, croit qu’il fait le mauvais choix.


Il n’échappe à ce côté figé que par son imagination et ses illusions lorsqu’il ferme ses yeux. 

– MIND - DELUSIONS - fancy, illusions of

– MIND - DELUSIONS - fancy, illusions of - closing the eyes; on

– MIND - FANCIES - exaltation of

– MIND - FANCIES - exaltation of - closing the eyes in bed; on


S’il repousse tous les animaux, y compris les insectes, seule, la chèvre vient le cueillir. En fermant ses yeux, il espère peut-être être emporté par cette chèvre, seul être sur terre qui a peut-être compris son problème d’emprisonnement et qui va faussement lui offrir quelques moments de liberté ?


Or, la chèvre n’est-elle pas ce symbole du goût de la liberté, liberté primesautière (la fontaine), et que même son nom (capris) a donné son nom au caprice.


Ledum n’arrive à échapper à son ancrage, à son emprisonnement que grâce à cet animal libéré …

solution du Petit cas aigu vÉtÉrinaire de bas de page

Dr Marc Brunson (Esneux)


C’est Kent qui nous apporte la solution de ce cas aigu.


… « Le remède semble se concentrer sur les glandes mammaires …


… les vaches avaient un lait épais et des grosseurs dans les mamelles, après être restées dehors sous la pluie … Presque toutes les sur-excitations se centrent sur les glandes mammaires.


Qu’une peur ou un accident intervienne, etc …


… Si tout incident irrite les sens chez une femme qui allaite, donnez-lui … Phytolacca decandra, le raisin d’Amérique … ».
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